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Аннотация. Представлены результаты формирова-
ния стадий становления субъектности учащихся, 
участвующих в специализированной проектной 
смене развития научно-исследовательских компе-
тенций. Основой психологического блока образова-
тельной программы проектной смены являлась эко-
психологическая модель (В. И. Панов), описывающая
онтологический континуум переходов от субъекта
спонтанной активности (стадии «субъект мотива-
ции») к субъекту произвольного действия (стадия
«творец»). 
Эффектом участия в образовательной программе, по 

гипотезе исследования, является повышения уровня сформированности стадий становления 
субъектности. В связи с вероятностью как последовательного, так и одновременно параллель-
ного формирования стадий, наряду с оценкой динамики развития отдельный стадий исследо-
валось изменение структуры субъектности (коэффициенты целеобусловленности и связности 
стадий).  
 Исследование проводилось на трех группах учащихся общеобразовательных учебных заведе-
ний, на протяжении двух недель принимавших очное участие в программе в 2021, 2022 и 
2023 году. Всего участвовало 56 школьников в возрасте 14–16 лет, среди них преобладали де-
вушки (40 человек). Использовался опросник диагностики стадий становления субъектности 
(школьный вариант). Диагностика проводилась в первый и последний день занятий програм-
мы, далее с использованием критерия Вилкоксона проводилась проверка статистической зна-
чимости изменений. 
Гипотеза исследования подтверждена частично. Не выявлено достоверных изменений по 
уровню сформированности отдельных стадий ни в одной выборке, ни в совокупной выборке, 
ни по половому признаку. Получена положительная динамика коэффициентов целеобуслов-
ленности стадий, а также коэффициентов  связности стадий «субъект мотивации», «наблюда-
тель», «подмастерье», «ученик», «критик», «мастер», что говорит о сформированности структу-
ры субъектности как на репродуктивном уровне, так и на произвольном. Исключение составил 
коэффициент связности по стадии «творец». Это вполне может объясняться тем, что в процессе 
занятий некоторые учащиеся решили остановиться на достигнутом уровне (стадия «мастер») 
и его доработать в своем научно-исследовательском проекте, а некоторая часть учащихся раз-
вила стремление к развитию продукта своего проекта, и эта нелинейность развития стадии не 
привела к однозначному влиянию стадии «творец» на структуру стадий становления субъект-
ности. 
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Abstract. The article describes the dynamics of agency for-
mation stages in students participating in a specialized two-
week project aimed at developing research competencies. 
The psychological block of the program curriculum was 
based on the eco-psychological model (V. I. Panov) describ-
ing the ontological continuum of transitions from the subject 
of spontaneous activity (the ‘subject of motivation’ stage) to
the subject of arbitrary action (the ‘creator’ stage).
The hypothesis of the study was that the program would in-
crease the participants’ level of development of the stages of
agency formation. As both sequential and, simultaneously, 

parallel formation of stages was likely, we studied the change in the structure of agency (coefficients of 
integrity and connectivity of stages) along with the dynamics of the development of individual stages.  
The study was conducted on three groups of secondary school students who took part in the full-time 
program for two weeks in 2021, 2022 and 2023. The total sample included 56 schoolchildren aged 
14-16 years, of which 40 were females. We used a questionnaire to diagnose the stages of agency for-
mation (the school version). Surveys were carried out on the first and last days of classes of the pro-
gram, then we used the Wilcoxon criterion to check the statistical significance of the changes.
The hypothesis of the study was partially confirmed. There were significant changes in the level of
formation of individual stages neither in any separate sample, nor in the aggregate sample, nor by
gender. We found positive dynamics of the coefficients of the integrity of the stages, as well as the coef-
ficients of the connectivity of the stages ‘subject of motivation’, ‘observer’, ‘apprentice’, ‘student’,
‘critic’, ‘master’ — this indicates the formation of the structure of agency both at the reproductive level
and at an arbitrary level. The exception was the coefficient of connectivity for the ‘creator’ stage. This
may well be explained by the fact that, in the course of classes, some students decided to stop at the
achieved level (the ‘master’ stage) and finalize it in their research project, and some of the students
cultivated a desire to develop the product of their project, and this nonlinearity of the stage develop-
ment did not lead to an unambiguous influence of the ‘creator’ stage on the structure of the stages of
agency formation
Keywords: research activity, educational environment, project, development, stages of agency for-
mation 

Введение 
В Федеральных государственных стан-

дартах общего и среднего образования 
заложены требования к формированию 
универсальных учебных действий, вклю-
чающие развитие способности к самораз-
витию и самосовершенствованию, фор-
мирование компетенций как в предмет-
ных областях, так и в учебно-

исследовательской, проектной деятель-
ности и др. Для разработки программ раз-
вития обучающихся важно определить, 
что является единицей анализа измене-
ний в процессе обучения и определяет 
подходы к рассмотрению и модели обра-
зовательной среды.  

В коммуникативно-ориентированной 
модели образовательной среды 
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(В. В. Рубцов) развивающий эффект до-
стигается за счет включения обучающего-
ся в учебное сотрудничество (коммуника-
тивное взаимодействие) и создание осо-
бого психологического климата и форм 
психологической организации передачи 
знаний.  

Психодидактическая модель образова-
тельной среды школы (В. А. Ясвин) 
в  структуру образовательной среды 
включают пространственно-предметный 
компонент (физическое окружение), со-
циальный (человеческий фактор) и соб-
ственно психодидактический (программа 
обучения). Отдавая приоритет индивиду-
альности обучающегося, педагоги созда-
ют среду для освоения ее содержания и 
новых видов деятельности.  

Антрополого-психологическая модель 
образовательной среды предложена 
В. И. Слободчиковым. В. И. Слободчи-
ков  выделяет показатели насыщенности 
(«ресурсный потенциал») и структуриро-
ванность (способ организации) (Исаев 
Слободчиков 2013) и считает, что образо-
вательная среда представляет собой не 
совокупность влияний и условий (как это, 
например, у В. А. Ясвина), а динамическое 
взаимодействие обучающегося с самим 
образовательным пространством.   

При этом, как отмечает В. И. Панов, 
важно, чтобы опредмеченные результаты 
проявления психических процессов и спо-
собностей (например, победы и яркие до-
стижения) не затмевали процессуально-
порождающую природу самого психиче-
ского акта (Панов 2020). В связи с этим 
«образовательные технологии и системы 
должны соответствовать не только ди-
дактическому содержанию учебного 
предмета, но и психологическим особен-
ностям и закономерностям развития обу-
чающихся» (Панов 2022, 11). Реализация 
этого соответствия возможна только 
в развивающей образовательной среде, и, 
с точки зрения экопсихологического под-
хода, психическое развитие человека 
в ходе его обучения рассматривается 
в контексте системы «человек — окружа-
ющая среда».  

Особенно это актуально для учебы 
«высших достижений», например, участия 
в конкурсах, олимпиадах, конференциях. 
В последнее время популярными стано-
вятся специальные развивающие про-
граммы, кванториумы, универсариумы, 
коллаборации и пр. 

Встает вопрос разработки  развиваю-
щих программ, учитывающих предметное 
содержание каждой дисциплины или 
направления конкурса, конференции 
с учетом их специфики, и вместе с тем 
имеющих универсальный характер.  

Как подчеркивают О. В. Лебедева и 
И. В. Гребенев, в настоящее время вне-
урочные формы преобладают в развитии 
исследовательских и проектных навыков 
(Лебедева, Гребенев 2013). О. С. Демина 
считает, что помимо продуктивных стра-
тегий обучения и технически «богатой» 
среды важен социальный и эмоциональ-
ный аспекты образовательной среды (Де-
мина 2021). С позиции М. К. Шаленковой, 
в развивающей образовательной среде 
присутствует взаимосвязь компонентов, 
которая позволяет человеку динамично 
проходить следующие фазы развития: 
объектную, субъектно-функциональную, 
субъектную, преобразования (Шаленкова 
2014). То есть для перехода обучающегося 
из одного качественного состояния раз-
вития исследовательских навыков  в дру-
гое желательны специально организо-
ванные занятия в групповой форме в обо-
гащенной техническими и дидактически-
ми средствами образовательной среде. 

Этим условиям удовлетворяет проект-
ная смена, проводимая в Региональном 
центре для одаренных детей, ставящая 
целью подготовку проектов и исследова-
тельских работ для научных конкурсов и 
конференций.  

Основой психологического блока обра-
зовательной программы проектной сме-
ны являлась разработанная В. И. Пановым 
экопсихологическая модель. Она описы-
вает онтологический континуум перехо-
дов от субъекта спонтанной активности 
(стадии «субъект мотивации») к субъекту 
произвольного действия (стадия «тво-



Динамика стадий становления субъектности учащихся в развивающей образовательной среде … 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Герценовские чтения: психологические исследования в образовании. 2023. Выпуск 6 234 

рец») (Панов 2022). От репродуктивной 
деятельности обучающиеся постепенно, 
по мере формирования стадий, переходят 
к воссоздающей (продуктивной), к само-
развитию.  

Целью исследования явилось выявле-
ние развивающего эффекта образова-
тельной среды проектной смены разви-
тия исследовательских и проектных 
навыков обучающихся. Таким эффектом 
участия в образовательной программе, по 
гипотезе исследования, является повы-
шение уровня сформированности стадий 
становления субъектности. В связи с ве-
роятностью как последовательного, так и 
одновременно параллельного формиро-
вания стадий, наряду с оценкой динамики 
развития отдельный стадий исследова-
лось изменение структуры субъектности 
(коэффициенты целеобусловленности и 
связности стадий).  

Материалы и методы 
Исследование проводилось в трех 

группах учащихся общеобразовательных 
учебных заведений, на протяжении двух 
недель принимавших очное участие 
в программе в 2021, 2022 и 2023 году. Все-
го участвовало 56 школьников в возрасте 
14 –16 лет, среди них преобладали девуш-
ки (40 человек). Использовался опросник 
диагностики стадий становления субъ-
ектности (школьный вариант). Исследо-
вание структурных изменений велось пу-
тем расчета связности и целеобусловлен-
ности (Панов, Капцов 2021). 

Диагностика проводилась в первый и 
последний день занятий программы, да-
лее с использованием критерия Вилкок-
сона (пакет STATISTICA 10.0) проводилась 
проверка статистической значимости из-
менений. Половые различия в изменении 
стадий становления субъектности оцени-
вались критерием Манна – Уитни.  

Результаты и их обсуждение 
В каждой из трех выборок средние по-

казатели по стадиям становления субъ-
ектности увеличиваются. Изменение зна-
чений величины, медианы и стандартного 
отклонения меняется в зависимости от 
выборки (года программы). Медиана так-

же имеет тенденцию к увеличению 
(в пределах 1–2 баллов), стандартное от-
клонение в подавляющем большинстве 
случаев становится меньше, то есть раз-
брос значений по показателям стадий 
уменьшается. 

При этом не выявлено достоверных 
изменений по уровню сформированности 
стадий субъектности ни в отдельных вы-
борках, ни в совокупной выборке (крите-
рий Вилкоксона). Проверка по критерию 
Манна – Уитни также не показала разли-
чий в изменениях сформированности 
стадий становления субъектности по по-
ловому признаку.  

В изменениях коэффициентов целеобу-
словленности стадий подтверждена по-
ложительная динамика (Т=195, р=0,0001), 
то есть усилилось внутреннее единство 
системы учебных действий, что способ-
ствует достижению учебных задач. Меди-
ана коэффициента целеобусловленности 
в объединенной выборке достигла 0,3, что 
признается оптимальным значением 
(Панов Капцов 2021). 

Также статистически подтвердился 
рост коэффициентов  связности стадий 
«субъект мотивации» (Т=251, р=0,007), 
«наблюдатель» (Т=322, р=0,05), «подмас-
терье» (Т=280, р=0,02), «ученик» (Т=232, 
р=0,001), «критик» (Т=239, р=0,002), «ма-
стер» (Т=201, р=0,0003).  То есть увеличи-
лась согласованность учебных действий, 
формирующихся на указанных стадиях 
становления субъектности. В наибольшей 
степени рост характерен для стадии 
«субъект мотивации» (медиана коэффи-
циента связности этой стадии увеличи-
лась с 0,15 до 0,3) и стадии «критик» (ме-
диана коэффициента связности этой ста-
дии увеличилась с 0,2 до 0,4). То есть 
участникам программы стала присуща 
большая мотивация при выполнении 
учебных действий в проектной смене, 
а также выражение своего мнения.  

Исключение составил коэффициент 
связности по стадии «творец» (различий 
не выявлено). Вероятно, длительность 
занятий в проектной смене не позволила 
освоить некоторым обучающимся учеб-
ные действия в такой мере, чтобы они 
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стали средством саморазвития, овладения 
другими действиями и неоднозначной 
роли стадии «творец» в структуре стадий 
становления субъектности. 

Выводы 
Различная степень изменения показа-

телей и стандартного отклонения по от-
дельным стадиям в разных выборках мо-
жет объясняться в целом изменчивостью 
процессов стадий становления субъект-
ности, о чем пишет Н. В. Гришина (Гри-
шина 2021). Отсутствие в полученных ре-
зультатах различий в изменениях сфор-
мированности  стадий становления субъ-
ектности по половому признаку, несмотря 
на двукратное преобладание девушек, го-
ворит, скорее всего, о реальной универ-
сальности используемой диагностической 
методики. 

Тенденция к росту показателей от-
дельных стадий на данный момент не 
подтверждена статистически. Но разброс 
значений по показателям стадий умень-
шается (судя по величине стандартного 
отклонения), что говорит об изменении 
структуры стадий. Это подтверждается 
далее выявлением положительной дина-
мики коэффициентов целеобусловленно-
сти стадий, а также коэффициентов  связ-
ности стадий «субъект мотивации», 
«наблюдатель», «подмастерье», «ученик», 
«критик», «мастер». То есть структура 
субъектности меняется как на репродук-
тивном уровне, так и на произвольном. 
Это дополняет выводы, полученные 
А. В. Капцовым и В. И. Пановым (Панов, 
Капцов 2021) о том, что школьники ис-
следуемой возрастной категории направ-
лены  на  текущие  цели более, чем на пер- 

спективные. К тому же А. Н. Бондарева 
отмечает, что целостное развитие лично-
сти школьника и его субъектности 
в учебной деятельности позволяет ему 
добиваться успехов. Как она доказала, 
у учащихся, достигших более высокого 
уровня проявления субъектности, учение, 
общение со сверстниками, общеполезная 
и другие виды деятельности имеют луч-
шие результаты (Бондарева 2015). Однако 
нами такие исследования успешности 
обучающихся в  связи с коэффициентами 
целеобусловленности и связности рас-
сматриваются пока в перспективе. 

Отсутствие достоверных изменений 
коэффициента связности по стадии «тво-
рец» может объясняться тем, что в про-
цессе занятий некоторые учащиеся реши-
ли остановиться на достигнутом уровне 
(стадия «мастер») и его доработать в сво-
ем научно-исследовательском проекте, 
а некоторая часть учащихся стремилась 
к развитию продукта своего проекта, и 
эта нелинейность развития стадии при-
вела к неоднозначной роли стадии «тво-
рец» в структуре стадий становления 
субъектности. Поэтому гипотеза исследо-
вания подтверждена частично. Не выяв-
лено достоверных изменений по уровню 
сформированности отдельных стадий ни 
в одной выборке, ни в совокупной выбор-
ке, ни по половому признаку. Но выяв-
ленные изменения в структуре говорит 
о том, что образовательная среда проект-
ной смены имеет развивающий характер 
не моментального, а долговременного ха-
рактера. Возможно, изменения в структу-
ре стадий становления субъектности со-
провождаются личностными изменения-
ми, однако это требует проверки. 
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