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Аннотация. Анализ научной литературы по про-
блеме ценностей позволяет констатировать, что это 
системообразующий фактор, определяющий прак-
тически все стороны существования человека: ха-
рактер межличностных и межгрупповых отноше-
ний, поведение человека в социуме, его менталь-
ность. Ценности составляют основной компонент 
традиций, служат важнейшим критерием для чело-
века при выборе и обосновании своих действий, для 
оценки других людей, самого себя и событий своей 
жизни, индикатором для отслеживания процессов 
социального и индивидуального изменения, возни-
кающего в результате исторических, социальных и 
личных событий. О значимости этого феномена, его 
междисциплинарности свидетельствует тот факт, 
что они являются предметом изучения в самых раз-
ных областях научного знания: философии, психо-
логии, культурологии, социологии и т. д. Количество 
исследований, посвященных этой проблеме, возрас-
тает с каждым годом. Междисциплинарный подход 

в изучении ценностей позволяет понять всю масштабность и глубину этого феномена. Изуче-
ние ценностей в контексте межпоколенных отношений создает возможность прогнозировать 
развитие общества, выстраивать социальную политику на государственном, региональном и 
других уровнях. В условиях стремительно меняющегося мира и постоянно обновляющихся 
знаний важным становится изучение роли образования в системе ценностей современного че-
ловека. 
В статье представлены результаты исследований ценности образования у  российской моло-
дежи в контексте межпоколенных отношений. В исследованиях приняли участие жители раз-
ных регионов. В статье представлена характеристика ценности образования молодежи в пер-
вой трети двадцать первого столетия.  Выявлено, что  на протяжении двух последних десяти-
летий ценность образования остается приоритетной у молодежи, что является подтверждени-
ем стабильности их ядра ценностей. Установлено, что с возрастом ценность образования сни-
жается. Одновременно зафиксировано  снижение значимости ценности образования у россий-
ской молодежи в двадцатые годы нынешнего столетия. Чтобы ответить на вопрос, является ли 
это кратковременным снижением или это долгосрочная тенденция, необходимы дополни-
тельные исследования данного феномена.  Сфера семейной жизни не является приоритетной 
для молодых людей по сравнению с представителями старших поколений. 

Ключевые слова: молодежь, поколение, ценности, образование,  ценность образования, меж-
поколенные отношения 

 

Сведения об авторе: 
Маргарита Игоревна  Постникова 
SPIN:  5944-0316  
Scopus Author ID: 37087597100  
Researcher ID: I-8722-2018  
ORCID: 0000-0002-2546-8430  
е-mail: post-margarita@yandex.ru 

Финансирование: Статья 
подготовлена при финансовой 
поддержке Российского научного 
фонда (РНФ) в рамках научного 
проекта № 22-28-00520. 

© Автор (2023).  
Опубликовано Российским  
государственным педагогическим  
университетом им. А. И. Герцена. 
 



Ценность образования у российской молодежи в XXI веке 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Герценовские чтения: психологические исследования в образовании. 2023. Выпуск 6 463 

Value of education among Russian youth 
in the 21st century 

M. I. Postnikova1,2

1 Northern (Arctic) Federal University named after M.V. Lomonosov 
17 Severnoy Dviny Emb., Arkhangelsk 163061, Russia 

2 Don State Technical University, 
1 Gagarin Sq., Rostov-on-Don 344003, Russia 

Abstract. The scientific literature review makes it possible to 
state that values act as a core factor which determines almost 
all aspects of human existence — the nature of interpersonal 
and intergroup relations, social behavior and mentality. Val-
ues are considered an essential part of traditions. They serve 
as the most important criterion for people when choosing 
and justifying their actions, for evaluating other people, 
themselves and the events of their life. Values are indicators 
for tracking social and individual changes due to historical, 
social and personal events. The number of studies in various 
disciplines — philosophy, psychology, cultural studies, soci-
ology and others — devoted to values is increasing every 
year. An interdisciplinary approach to the study of values 
clearly demonstrates the extent and depth of this phenome-
non. The study of values in the context of intergenerational 
relations makes it possible to forecast societal changes, to 
develop social policy at the federal, regional and other levels. 
In a rapidly changing world with constant knowledge update, 
it becomes important to study the status of education in the 

value system of modern people. 
The article presents findings of the study on the value of education among young Russian people in the 
first third of the twenty-first century in the context of intergenerational relations. Residents of various 
regions of Russia took part in the research. The results revealed that the value of education has re-
mained a priority among young people over the past two decades. This fact confirms the stability of 
their core values. The study established that the value of education decreases with age. At the same 
time, a decrease in the importance of the value of education among young Russian people was record-
ed in 2020s. Further studies of this phenomenon are required to determine whether this is a short-
term decline or a long-term trend. Family is not a top priority for young people compared to older 
generations. 
Keywords: youth, generation, values, education, value of education, intergenerational relations 

Введение 
В современном стремительно меняю-

щемся мире существенно возрастает роль 
образования. Чтобы быть конкурентно-
способным, современный человек должен 
постоянно обновлять свои знания, разви-
вать новые компетенции, востребованные 
на рынке труда. Словосочетание “lifelong 

learning” становится жизненной стратеги-
ей, обеспечивающей профессиональную и 
личностную успешность. В связи с этим 
в современном научном знании актуали-
зируется проблема ценности образования 
в системе ценностей молодежи. Это зна-
ние дополняет характеристику молодежи 
как поколенческой когорты, а также поз-
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воляет спрогнозировать развитие обще-
ства на ближайшие годы.  

Ценности отражают глубинные пере-
живания личности,  основу ее ментально-
сти (Пищик 2015). Ценности являются 
существенным фактором, определяющим 
социальное поведение человека в обще-
стве, являются важным маркером отно-
шений между людьми, хорошим индика-
тором для отслеживания процессов соци-
ального и индивидуального изменения, 
возникшего в результате исторических, 
социальных и личных событий (Инглхарт 
1997). Анализ публикаций свидетельству-
ет, что ценности изучаются, как правило, 
на уровне социальной группы. Считаем, 
что поколение можно вполне рассматри-
вать в качестве такой социальной группы. 

Глобальные изменения, которые про-
изошли в мире за последние десятилетия, 
изменили, практически весь устоявшийся 
уклад жизни современного человека. Это 
касается и общественной, и профессио-
нальной, и личной жизни. Человечество 
находится в точке бифуркации. Глобали-
зация, еще более усилившаяся урбаниза-
ция, цифровизация, компьютеризация, 
роботизация изменили мир, в котором мы 
живем, до неузнаваемости. Пандемия, 
причиной которой стал вирус SARS-Cov-2, 
охватила человечество в 2020 году и усу-
губила последствия стремительного об-
новления мира. Эти последствия затрону-
ли политическую, экономическую, соци-
альную, культурную стороны жизни со-
временного человека. Политические и 
экономические кризисы, которые охвати-
ли даже вполне успешные страны, обост-
рили социальные проблемы. Мир карди-
нально изменился и никогда уже не ста-
нет прежним. И эти кардинальные изме-
нения можно сравнить с цивилизацион-
ным разломом, который не мог не приве-
сти к изменениям в ценностях (Шамаева 
2021). В  связи с этим особый интерес 
представляют исследования, связанные 
с изучением динамики ценностей разных 
поколенческих групп (Шамаева 2021; Чуев 
2017). 

     В рамках данной статьи мы остано-

вимся на описании ценностей одного по-
коления – молодежи. Мы выделяем моло-
дежь как поколенческую группу, объеди-
няющую людей в возрасте от 16 до 30 лет 
(Постникова 2011). Об актуальности про-
блемы свидетельствует все возрастающее 
количество исследований ценностей рос-
сиян (Каменная 2022), представителей 
разных поколенческих групп (Пищик 
2015; Постникова 2011; Рикель, Дорен-
ская 2017). В частности, для современной 
российской молодежи  характерно соче-
тание традиционных и современных цен-
ностей (Анисимова 2020). Исследователи 
фиксируют, что в последние годы суще-
ственно возросла роль образования в си-
стеме ценностей молодежи (Каменная, 
Коноплева 2022; Петровская 2019; Пост-
никова, Чичерина 2016; Постникова 2011; 
Шамаева 2021). Молодые люди воспри-
нимают образование как инструмент для 
карьерного роста, достижения матери-
ального благополучия (Петровская 2019), 
личностного роста, в конечном итоге, 
жизненного успеха (Постникова, Чичери-
на 2016). Эти исходные теоретические по-
ложения послужили основанием плани-
рования и проведения эмпирического ис-
следования динамики ценностей совре-
менной молодежи на протяжении двух 
последних десятилетий. 

Материалы и методы 
Исследование состояло из нескольких 

этапов. Реализация первого этапа осу-
ществлена в 2009–2010 гг.  В исследова-
нии приняло участие 186  молодых людей 
в возрасте от 16 до 30 лет, проживающих 
в разных регионах России, крупных горо-
дах-мегаполисах, городах областного зна-
чения и сельской местности. Второй этап 
исследования осуществлен в 2019–
2020 гг. На этом этапе в исследовании 
приняло участие 273  человека в возрасте 
от 16 до 30 лет, также проживающих в 
разных регионах России.  

Исследовательские задачи, рассматри-
ваемые в рамках данной статьи: 
1. выявить место ценности образования
в системе ценностей молодежи в контек-
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сте поколенческой проблематики; 
2. сравнить значимость ценности образо-
вания у молодежи за период с разницей
в десять лет с целью выявления тенден-
ций ее динамики.

Для решения поставленных исследова-
тельских задач был использован Опрос-
ник терминальных ценностей. Обработка 
результатов исследования выполнялась 
с использованием пакета прикладных 
программ статистической обработки дан-
ных «SPSS».   

Результаты и их обсуждение 
На первом и втором этапах основная 

цель исследования – это определение 
ценностей, которые преобладают у пред-
ставителей разных поколений. Сначала 
были выявлены сферы жизни, преобла-
дающие у каждого поколения. Для  срав-
нения сфер жизни были вычислены сред-
ние значения для каждого поколения. Для 
выявления ведущих сфер жизни для каж-
дого поколения проводился дисперсион-
ный анализ (ANOVA) с повторными изме-
рениями в отношении z-преобразованных 
значений сфер жизни – для сравнения 
уровней выраженности (средних) восемь 
сфер  для каждого поколения: внутриг-
рупповой фактор Сферы_Ж (Сферы жизни 
– пять измерений). При  анализе приме-
нялся метод контрастов. В  контексте
нашего исследования цель этого метода –
определение статистической значимости
отличия среднего значения каждой сферы
жизни от среднего значения для осталь-
ных четырех сфер. В соответствии с ис-
следовательскими задачами, поставлен-
ными в данной статье, более подробно
остановимся на характеристике ценности
образования у молодежи в контексте по-
коленческой проблематики.

Результаты первого этапа исследова-
ния: профили сфер жизни после z-
преобразования приведены на рисунке 1.   

При анализе данных поколения моло-
дых людей выявлено, что влияние внут-
ригруппового фактора Сфер_Ж статисти-
чески достоверно. Сферы жизни молодых 
различаются статистически значимо. Ре-

зультаты статистической обработки дан-
ных с использованием метода контрастов 
позволяют сделать вывод о том, что для 
молодых людей статистически значимо 
выше «Сфера обучения и образования», 
статистически значимо ниже сфера «Сфе-
ра семейной жизни», сфера «Сфера обще-
ственной жизни» выше на уровне стати-
стической тенденции (p<0,1). 

 Таким образом, для молодых людей 
в приоритете образование и карьера, уча-
стие в общественной жизни, а сфера се-
мейной жизни имеет меньшее значение 
на этом жизненном этапе. Действительно, 
в реальной жизни мы и наблюдали эту 
тенденцию в 10-е годы нынешнего столе-
тия: увеличился возраст вступления 
в брак, молодежь не торопится создавать 
семью, существенно вырос возраст рож-
дения первого ребенка. Это общемировые 
тенденции. 

На втором этапе исследования получе-
ны следующие результаты (рисунок 2). 
Выявлены статистически значимые раз-
личия между сферами жизни у молодых 
людей. Метод контрастов вновь позволя-
ет констатировать, что статистически 
значимо выше «Сфера обучения и образо-
вания» и сфера «Увлечения», статистиче-
ски значимо ниже сфера «Сфера семейной 
жизни».  

Особенно заметен контраст приоритета 
сферы обучения и образования по срав-
нению с представителями старших поко-
лений. Т. е. и через десять лет мы фикси-
руем приоритет образования и построе-
ния карьеры, реализации жизненных 
планов, связанных с увлечениями, а со-
здание семьи снова неприоритетно, что 
особенно настораживает с учетом совре-
менных демографических тенденций.  

Для решения второй исследователь-
ской задачи – сравнения значимости цен-
ности образования для молодежи на пер-
вом и втором этапах исследования и 
определения динамики этой ценности у 
молодежи – применялся одномерный 
дисперсионный анализ в отношении каж-
дой сферы жизни отдельно (зависимая 
переменная). В качестве фиксированных 
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факторов назначались «поколение» и 
«год», «регион» выступал в качестве слу-
чайного фактора. 

Значимость данной сферы монотонно 
убывает от младшего к старшему поколе-
ниям. В 2019 году в целом для всех поко-
лений значимость этой сферы ниже. И 
особенно ярко снижение проявляется для 
младшего поколения (парные контрасты). 

Результаты динамики сферы «Обуче-
ние и образование» приведены  на рисун-
ке 3. Статистически достоверны главные 
эффекты фактора «поколение» и взаимо-
действия факторов «год» и «поколение», 
статистически не достоверны эффект 
фактора «поколение», и эффект случайно-
го фактора «регион».  

Рисунок 1. Профили сфер жизни для  поколений (z-значения) 
(молодежь – верхний график) 

Рисунок 2. Профили сфер жизни для четырех поколений (z-значения) 
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Рисунок 3. Средние значения сферы «Обучение и образование» 
Убывание при этом более резкое в 2009 

и более плавное в 2019 году. При этом 
значимость этой сферы для младшего по-
коления в 2019 году ниже, чем в 2009 го-
ду, а для старшего поколения – наоборот, 
выше (парные контрасты). 

Выводы 
 В современном научном знании суще-

ственно вырос интерес к проблеме ценно-
стей как одной из ключевых характери-
стик поведения человека в социуме. 
У разных поколений фиксируются стати-
стически значимые различия между цен-
ностями.  На основании анализа получен-
ных в результате исследования данных 
можно констатировать, что стабильно 

низкое значение имеет для молодежи 
сфера семейной жизни. Молодые люди не 
торопятся создавать собственную семью. 
Ценность образования является приори-
тетной у молодежи на протяжении двух 
последних десятилетий, т. е. ядро ценно-
стей молодых людей остается стабиль-
ным. Это соотносится с данными других 
исследователей (Тазов 2019). Однако 
наметилась тенденция к снижению  зна-
чимости ценности образования у молоде-
жи. Пока сложно однозначно сказать, это 
кратковременное снижение или долго-
срочная тенденция. Необходимы допол-
нительные исследования.  
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